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П Р И К А З  
                                                                                                №     -о 

г. Липецк 
 
Об организации отдыха 
и оздоровления детей в летнем оздоровительном  
лагере «Остров детства» в 2025году 
 

В соответствии с Федеральными Законами  от 24 июля 1998 года  № 124 «Об 
основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», от 29 декабря 2012 
года № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 13 июля 2017 года № 656 «Об 
утверждении примерных положений об организациях отдыха детей и их 
оздоровления», постановлением  Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», подпрограммой 
3 «Совершенствование организации отдыха и создание условий для занятости детей 
в каникулярное время»  муниципальной программы «Развитие образования города 
Липецка», планом работы департамента образования на 2024-2025 учебный год и 
приказом департамента образования администрации города Липецка от 06.05.2025 
№883 «Об организации отдыха и оздоровления детей в городе  Липецке в 2025 году  
и планом работы МБОУ СОШ № 24 им. М.Б. Раковского г. Липецка на 2024-2025 
учебный год,  в целях проведения организованной подготовки к летней 
оздоровительной кампании в 2025 году   

 
 

 
 
ПРИКАЗЫВАЮ: 
 

 



1.Утвердить смету расходов лагеря с дневным пребыванием на базе МБОУ СОШ № 
24 им. М.Б. Раковского «Остров детства» на организацию отдыха и оздоровления 
детей в 2025 году (приложения №№ 1-2). 
2. Установить  размер  родительской  платы  в  лагере  с  дневным пребыванием - 
720 рублей. 
3. Заведующему хозяйством     Привиденко С.В.: 
3.1. Подготовить помещения, закреплённые за школьным лагерем (в том числе 
спортивный зал, кабинеты №5, №6, №7) в соответствии с требованиями охраны 
труда и нормами СанПиНа «Гигиенические требования к устройству, содержанию 
и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием 
детей в период каникул»; 
4.Организовать работу летнего оздоровительного лагеря «Остров детства» с 
дневным пребыванием учащихся в количестве 80 чел. (приложение № 3) в 
течение 15 рабочих дней с 27.05.2025года по 18.06.2025 года с 08.30 до 14.30. 
5. Утвердить график работы педагогических работников в летнем оздоровительном 
лагере «Остров детства» с дневным пребыванием учащихся (приложение № 4). 
6.Утвердить режим работы летнего оздоровительного лагеря «Остров детства» с 
дневным пребыванием учащихся (приложение № 5). 
7. Утвердить штатное расписание и списочный состав работников летнего 
оздоровительного лагеря «Остров детства» с дневным пребыванием учащихся 
(приложение № 6). 
8.Утвердить состав комиссии для  приемки  лагеря соблюдения обязательных 
требований, установленных правовыми актами, в летнем оздоровительном лагере 
«Остров детства» с дневным пребыванием учащихся (приложение № 7). 
9.Комиссии осуществить проверку школьного оздоровительного лагеря «Остров 
детства» в соответствии с Гигиеническими требованиями к устройству, 
содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным 
пребыванием детей в период каникул.  
10. Начальнику летнего оздоровительного лагеря Романовой Т.Г.: 
 

10.1. Обеспечить в первоочередном порядке организацию отдыха, оздоровления и 
занятости несовершеннолетних, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, а 
также детей, с которыми проводится индивидуальная профилактическая работа 
в рамках выполнения Федерального закона от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах 
системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних». 
10.2. Принять меры по обеспечению надлежащих материально-технических и 
кадровых условий для организации работы лагеря. 
10.3. При   разработке перспективного планирования воспитательной   работы 
обеспечить: 
10.3.1.Реализацию оздоровительного направления в различных формах 
(физкультурных, просветительских, творческих, др.); 
10.3.2. Взаимодействие с учреждениями дополнительного образования, культуры, 
досуга, спорта и др. 
10.3.3. Реализацию   необходимых  мероприятий   по   охране   здоровья,   жизни 
детей, предупреждению детского травматизма на дорогах, улицах, в лесу, в 



образовательных учреждениях и на их территории, при организации и проведении 
экскурсионной работы. Провести дополнительные занятия с детьми по 
формированию знаний и навыков личной безопасности на воде. 
11.Утвердить состав комиссии для контроля за организацией питания в школьном 
лагере (приложение № 8). 
12. Назначить ответственным лицом за составление отчётности по питанию детей 
в летнем оздоровительном лагере «Остров детства» с дневным пребыванием 
учащихся Романову Т.Г. - начальника лагеря. 
13. Романовой Т.Г., ответственной за составление отчётности в   школьном 
оздоровительном лагере, обеспечить подачу заявки на питание детей на 
следующий день до 09.30. текущего дня. 
14. Главному бухгалтеру Кравчук Л.С. заключить договор на оказание услуг   по 
организации питания в школьном оздоровительном лагере с ООО Комбинат 
питания «БЛИЦ». 
15. Возложить персональную ответственность за выполнение инструкции по охране 
жизни и здоровья детей во время пребывания детей в летнем оздоровительном 
лагере «Остров детства» на начальника лагеря Романову Т.Г. 
16.Утвердить инструкции, по которым необходимо провести инструктаж с 
воспитанниками (приложение № 9). 
17. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя 
директора Фаткина О.С.  
 
 
                 Директор 
           МБОУ СОШ №24 
им. М.Б. Раковского г Липецка                                                           А.Б. Стрельников    
 
 
С приказом ознакомлены: 
 
 
Фаткин О.С. 
Терещенко О.Н. 
Фаткина А.М. 
Кондратова В.К. 
Бокова А.Ю. 
Кривоносова О.И. 
Романова Т.Г. 
Торишная С.С. 
Третьякова И.В. 
Артёменко Л.В.  
Тянутова И.С. 
Аленина Н.А. 
Абрамов Г.Н. 
Митина В.С. 



Чернышова А.В. 
Володин С.В. 
Горбунова М.Е. 
Леснухин А.Ю. 
Кузнецова В.Д. 
Дементьева Д.Е. 
Кофанова М.Н. 
Кондратьева Т.М. 
Осина В.О. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                 Приложение  № 1 

к приказу №      от      19.05.2025    
 
 

Перечень 
расходов на создание условий для организованного отдыха  

и оздоровления детей в лагере с дневным пребыванием на базе МБОУ СОШ № 24 
им. М.Б. Раковского г. Липецка «Остров детства» в летний период 2025 года 

 
1. Приобретение инвентаря для спортивных и культмассовых мероприятий. 

 
2. Приобретение канцтоваров, товаров хозяйственного назначения, 

медикаментов, необходимых для реализации целей и задач программы лагеря. 
 
 
 
 
Директор МБОУ СОШ № 24 
им. Раковского г. Липецка                                                                       А.Б. Стрельников                              
 
Главный бухгалтер                                                                                  Л.С. Кравчук  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            
               Приложение  № 2 



               к  приказу №      от    19.05.2025 

   
 
 

 
СМЕТА 

расходов на оздоровление детей в лагере с дневным пребыванием на базе МБОУ 
СОШ № 24 им. М.Б. Раковского г. Липецка «Остров детства» 

в летний период 2025 года 
 

 
1 Количество детей  80 чел 
2 Двухразовое питание (в т.ч. 28,0 руб. за счет 

родительской платы) 153,00 

3 
Расходы для создания условий организованного 
отдыха и досуга детей 17,00 

4 
Приобретение медикаментов и перевязочного 
материала 3,00 

5 Продолжительность смены  15 дней 
6 Стоимость путевки (173 руб. * 15 дней) 2 595,00 
7 Родительская доплата 720,00 
8 Итого расходов (80 чел. * 2 595,00 руб.) 207 600,00 

9 
В том числе средства родителей (80 чел. * 720,00 
руб.) 57 600,00 

10 Всего расходов:  207 600,00 
11 средства городского бюджета 152 880,00 
12 средства родителей 54 720,00 

       
 
Директор МБОУ СОШ № 24 
им. Раковского г. Липецка                                                                       А.Б. Стрельников                              
 
 
Главный бухгалтер                                                                                  Л.С. Кравчук  
 
 
 
 



                                                                                                               
    Приложение №3 

к приказу №      от 19.05.2025   
 

Список учащихся 
по летнему оздоровительному школьному лагерю с дневным пребыванием «Остров детства» при муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении СОШ № 24 им М.Б. Раковского г. Липецка 
 

№п/п Ф.И.О. учащегося Дата 
рождения. 

Класс Ф.И.О. родителей. Домашний адрес 

1 Бобров Марк Андреевич 
 

21.07.17 г 1А Боброва Вера Владимировна ул. Космонавтов  д 10 кв 
66 

2 Водопьянов Елизавета 
Анатольевна 

12.09.17 г 1А Водопьянова Евгения Васильевна  
Водопьянов Анатолий Алексеевич 

ул Качалова  д 3 кв 41 

3 Воронин Максим  
Владимирович 

09.03.17 г 1А Воронина Вера Петровна  
Воронин Владимир Александрович   

ул Гагарина д 74 а кв 18 

4 Верейкин Никита Андреевич 29.06.17 г 1А Верейкина Ирина Серафимовна  
Верейкин Андрей Александрович 

ул Лучистая д 18 

5 Гуляев Матвей  Максимович 26.01.17 г 1А Гуляева Анна Михайловна  
Гуляев Максим Валерьевич  

ул Качалова д 5 кв 12 

6 Коростелёв Николай Евгеньевич 16.12.17 г 1А Коростелёва Вера Валерьевна  
Коростелёв Евгений Вячеславович  

ул. Балмочных д 50 кв 81 

7 Климова Алиса Витальевна 24.03.17 г 1А Климова Альбина Викторовна   ул Гагарина 74 б кв 4 
8 Курышин Арсений  

Владимирович   
05.07.17 г 1А Курышина Юлия Александровна  

Курышин Владимир Юрьевич  
ул. Терешковой 5/2 кв 4 

9 Селянин Павел Евгеньевич 10.01.17 г 1А Юлия Александровна 
Евгений Игоревич 

Ул.Тельмана, д.90, кв.24 

10 Митин Владимир Алексеевич 10.11.17 г  1А Митина Влада Сергеевна  
Митин Алексей Владимирович 

ул Космонавтов д 19 кв 41 

11 Маркелов Иван  Михайлович 16.01.17 г 1А Дудник Евгения Александровна  
Маркелов Михаил  Юрьевич   

ул Гагарина д 74 б кв 51 

12 Проскурин Артём  Сергеевич 27.06.17 г 1А Проскурина Ольга Дмитриевн 
Проскурин Сергей Сергеевич  

Ул Гагарина д 93 кв 145 



13 Попова Кристина Евгеньевна 26.12.17 г 1А Попова Юлия Владимировна  
Попов Евгений Николаевич  

ул Качалова д 10 кв 45 

14 Романов Иван  Максимович 15.10.17 г 1А Романова Татьяна Геннадиевна  
Романов Максим Евгеньевич  

ул Гагарина  д 79/2 кв 25 

15 Сергеева Арина Владимировна 21.06.17 г 1А Сергеева Татьяна Александровна  
 

ул. Гагрина д 161/2 кв1 

16 Тихонов Матвей  Алексеевич 
 ( СВО) 

12.05.17 г 1А Рыбакова Лилия Николаевна  
 

в/ч 62632 

17 Широких Юлия  Александровна 29.03.17 г  1А Широких Татьяна Евгеньевна  
Широких Александр Владимирович  

ул Вавилова д 94 

18 Богатырев Илья Александрович  28.09.17г. 1А Татьяна Михайловна Липовская,3-6 
19 Степанова Виктория Андреевна 26.11.16 г. 1А Степанова  Анна Андреевна Ул. Тельмана д 90 кв 64 
20  Боровских Алиса Викторовна 26.03.17 1Б Боровских Виктор Викторович 89513036584  

Гречишная Дарья Анатольевна 89158522526 
Липецк, ул. Малые ключи, 
д. 2, кв. 12 

21 Бородин Давид Андреевич 16.10.17 1Б Бородина Мария Андреевна 89191678738 Г. Липецк, ул. Тельмана, 
д. 90, кв. 177 

22 Верхогляд Иван Николаевич 27.01.17 1Б Верхогляд Екатерина Вячеславовна  
89508043364 
Николай Владимирович                      
89205219091 

Липецк, ул. Терешковой, 
д. 5/3, кв. 18 

23 Иншаков Александр Сергеевич 04.04.17 1Б Иншакова Инна Алексеевна            
89046820025, 
 Иншаков Сергей  Сергеевич           
89513007614 

Липецк, ул. Гагарина, д. 
74б, кв. 16 

24 Ряжских Анастасия 
Александровна 

18.07.17 1Б Ряжских Александр Сергеевич 89525948558, 
 Юлия Олеговна  89525948580 (в разводе) 

Липецк, ул. Гагарина, д, 
63а, кв. кв. 1 

25 Сарычева Екатерина Ильинична  
(СВО) 

28.12.16 1Б Сарычева Любовь Александровна 
89086831048, Илья Николаевич 89102544659 

Липецк, ул. Гагарина, д. 
67, кв. 58 

26 Чулюков Федор Максимович 06.01.17 1Б Чулюкова Юлия Владимировна 89009891016 
Чулюков Максим Юрьевич 89508072442 

Липецк, ул. Балмочных, д. 
50, кв. 37 

27 Юсупова Зилола Уктамжоновна 21.06.17 1Б Юсупова Инобат Давлатназаровна 
89056857879 отца нет 

Липецк, ул. Гранитная, д. 
34а 

28 Алексенцева София Витальевна 
 

30.07.2016. 2А Алексенцева Дарья Анатольевна 
8-904-298-00-94 

Гагарина, д.63, кв.21 



29 Баранов Савелий Александрович 
 
 

06.02.2016. 2А Баранова Олеся Александровна 
8-910-355-04-33 

Харьковская, д.50 

30 Кулагин Иван Романович 
 
 
 

27.05.2016. 2А Кулагина Екатерина Игоревна 
8-951-307-09-12 
Кулагин Роман Геннадьевич 
8-904-290-21-39 

Гагарина, д.67, кв.37 

31 Лаврентьева Ульяна Олеговна 
 
 

08.10.2016. 2А Лаврентьева Екатерина Андреевна 
8-920-504-47-64 
Лаврентьев Олег Игоревич 
8-904-288-59-56 

Гагарина, д.104, кв.50 

32 Лаврищева Алиса Максимовна 
 
 

31.10.2016. 2А Лаврищева Карина Валерьевна 
8-920-245-91-90 

Военный городок, д.1/196, 
кв.12 

33 Овсепян Гаяна Армановна 
 
 

07.04.2016. 2А Мурадян Мариам Аршавировна 
8-919-169-68-68 

Гагарина, д.89, кв.15 

34 Суровцева Дарья Сергеевна 
 

20.09.2016 2А Суровцева Мария Владимировна  
89046966543 
Суровцев Сергей Сергеевич 
89042182379 

Гагарина, д. 96, кв.14 

35 Смирнова Алиса Евгеньевна 
 
 

13.07.2016. 2А Смирнова Анастасия Алексеевна 
8-908-604-56-51 
Смирнов Евгений Викторович 
8-904-287-10-97 

Гагарина, д.63а, кв.8 

36 Феденко Андрей Александрович 
 
 

27.05.2016 2А Феденко Виктория Олеговна 
8-951-308-75-32 
Феденко Александр Сергеевич 
8-920-530-90-56 

Урицкого, д.135 

37 Авошникова Милана 
Александровна  

2.12.2015 2 Б Авошникова Оксана Юрьевна 8 908 600-32-81 
Авошников Александр Николаевич 8910 359-
01-09 
  

 Липецк  ул.Одесская д 6 

38 Алехин Тимофей Алексеевич 22.05.2016 2 Б Алехин Алексей Николаевич 8 961 036-88-22 
Алехина Ирина Владимировна  8 904 285-28-39 

Липецк  ул. Гагарина д32 
кв 24 



 
39 Бугакова Ася Андреевна 12.01.2016 2 Б Бугаков Андрей Викторович 8 904 218-57-37 

 Бугакова Кристина Владимировна 8 950 800-
22-02 

Липецк  ул Балмочных д 
50 кв 16 

40 Горбунова София 
Александровна 

12.09.2016 2 Б Горбунова Мария Евгеньевна 
 8 920 510-33-25 

Липецк ул Качалова д 3 кв 
77 

41 Гуденко Ева Алексанлровна 18.04.2016 2 Б Гуденко Сергей Павлович 8 920 514-14-92 
Гуденко Ирина Александровна  8 961 601-34-
63 

Липецк  ул Гагарина 55\2 
кв 30 

42 Коротченко Анастасия 
Витальена 

16.02.2017 2 Б Коротченко Виталий Леонидович 8 951 309-79-
64 
Крутий Лилия Владимировна 8 951 309-79-58 

Липецк ул Гагарина д 94 
кв 3 

43 Волохова Алиса Сергеевна 21.09.2016 2 Б Волохова Елена Юрьевна             89508023911 
Волохов Сергей  Александрович 89508023912 

Космонавтов д10 кв12 

44 Соловьева Виктория 
Михайловна 

15.12.2015 2 Б Солодкова Ольга Евгеньевна 
8 900 594-06-83 

Липецк  ул Космонавтов д 
62\1 кв 50 

45 Тумашевская Полина 
Борисовна 

16.08.2016 2 Б Тумашевская Ксения Викторовна 
8 910-252-14-28 

Липецк ул Тельмана д 92 
кв 49 

46 Кольцова Алина Анатольевна 06.09.2015 3А 8905 178 3818-  Оксана Витальевна Пришвина 19-12 
47 Габбасов Ярослов Викторович 10.04.2015 3А 89686022022-Татьяна Олеговна Гагарина 33-21 
48 Головин Дмитрий Олегович 22.08.2015 3А 89042801018-Нина Валерьевна Качалова 5-62 
49 Гниломедов Иван Евгеньевич   12.03.2015 3 А 8950-800-0900- Александра Вячеславовна Белянского 2-96 
50 Козьма Виктория Николаевна 17.08.2015 3А 8904219 9475- Елена Николаевна Космонавтов 8-112 
51 Маркова Тинатин Витальевна 09.04.2015 3 А 89042868449 – Юлия  Владимировна Гагарина 54-4 
52 Манжосова Эллеонора 

Викторовна 
16.11.2015 3А 8915 85367 68- Ирина  Рифатовна Гагарина 81-21 

 
53 Першина Мария Максимовна 

(СВО) 
13.10.2015 3А 89042802108- Ирина Александровна Гагарина 79-51 

54 Погиблев Даниэль Сергеевич 31.12.2014 3А 8915552 1957- Ольга Фазимовна Космонавтов 6-5 
55 Дроздова Екатерина Артуровна 21.06.2015 3Б Лилия Андреевна     89290133431 

Артур Павлович       89525927371 
Балмочных, д. 50, кв.41 

56 Окушко Семен Александрович 27.04.2015 3Б Кристина Николаевна 89586533258 
Александр Александрович 
 89066810440 

Одесская,46 



57 Тихонов Елисей Алексеевич 
(СВО) 

13.12.2015 3Б 
 

Рыбакова Лилия Николаевна 
89601562085 
 

Военный городок, 1/196-
10 

58 Федерякин Илья Александрович 15.08.2015 
 

3Б Ольга Михайловна         89050430427 
Александр Николаевич  89005999533 

Гагарина, д.74а, кв.3 

59 Грищенко София Владимировна 02.11.2014 3Б Тонких Елена Олеговна   
89046855199 

Космонавтов, д.3, кв.39 

60 Иткин Тимофей Маратович 26.10.2014 4А Марат Мартович: 8-952-595-54-47 
Латышева Дарья Игоревна:  
8-904-282-99-42 
Марина Владимировна(бабушка):  
8-910-355-03-56 

ул.Космонавтов 48/2-24 

61 Лаврищев Михаил Максимович 09.08.2014 4А Максим Сергеевич: 8-920-245-91-31 
Карина Валерьевна: 8-920-245-91-90 

ул.Военный городок 
1/196-12 

62 Пашкова Полина Викторовна 13.02.2014 4А Виктор Владимирович: 8-909-222-80-50 
Воробьева Екатерина Игоревна: 
8-999-787-70-40 
Елена Николаевна(бабушка):  
8-904-682-94-84 

ул.Гагарина,89-6 
 

63 Панова Ксения Васильевна 22.08.2014 4А Лялякин Василий Алексеевич:  
9-904-280-38-95 
Лидия Геннадьевна: 8-900-988-57-67 

ул. Вавилова 108-ч.1 

64 Мордовкин Филипп Евгеньевич 20.10.2014 4А Евгений Николаевич:  8-903-031-94-83 
Елена Анатольевна:     8-951-304-46-95 

ул. В.Терешковой 5/3-80 

65 Дикович Диана Димитриевна 03.05.2014 4А Дмитрий Анатольевич: 8-952-594-17-84 
Татьяна Олеговна:  8 -950-800-16-25 

ул. Тельмана 88-14б 

66 Щептева Валерия Андреевна 29.09.2014 4А Андрей Александрович:8-915-856-00-36 
Олеся Александровна:8-950-806-17-32 

ул. Космонавтов 5-138 

67 Петров Степан Павлович 20.02.2015 4А Ростовцева Анастасия Юрьевна: 
8-960-155-61-33 
Павел Юрьевич:8-965-593-80-85 

ул. Тельмана 90, 184 

68 Стариков Аркадий Сергеевич 24.12.2012 4А Надежда Сергеевна (бабушка):  
8-952-591-67-95 

ул. Космонавтов д. 5 кв. 
94 

69 Зайцев Михаил Евгеньевич 20.12.2013 4А Екатерина Евгеньевна: 8-904-694-31-50 ул.Космонавтов 26-159 



70 Арсеньева Веста Артуровна 9.03.2014 4Б 8-904-290-35-67 (Арсеньева Екатерина 
Александровна) 
8-952-597-62-96 (Арсеньев Артур 
Константинович) 

Качалова, 6-2 

71 Запалатовская Карина Сергеевна 24.12.13 4Б Запалатовская Екатерина Викторовна 
8904-6812513 

МПС 4а кв 3 

72 Осипова Анжелика Руслановна 14.04.2014 4Б 8-904-288-87-85 (Осипова Ирина Сергеевна) 
Бабушка – Давыдкина Надежда Борисовна 8-
904-292-08-01 

СНТ Липецкстрой, 6 

73 Соловьева София 28.11.2013 4Б 8-900-594-06-83 (Солодкова Ольга Евгениевна) Космонавтов, 62/1 - 50 
74 Шакирова Бибиоиша 

Абдуазимовна 
20.04.2014 4Б Шакиров Абдуазим Талбакович7 9932360764 Гагарина 151кв 4 

75 Красов Артем Вадимович  3.02.2010 6Б Глухова Светлана Юрьевна 
8900599-46-13 
8920501-42-46 

Гагарина 69 кв 61 

76 Феденко Кристина 
Александровна 
8 904 287 84 41 
8980 086 87 25 

21.05.2012 6Б Феденко Виктория Олеговна 
8 951 308-75-32 

Ул. Урицкого д.135 

77 Осипова Вероника Руслановна 
8993 760 30 66 

06.12.2011 7Б Ирина Сергеевна       8 902 288 87 85 СНТ Липецкстрой, 6 

78 Шилова Софья Романовна 07.02.2010 9А Лариса Валерьевна        89508006615 Ворошилова,3-1 
79 Чупикова Кира Алексеевна 

89042924248 
05.01.2010 8Б Марина Александровна 89046955827 

Алексей Михайлович    89086001875 
Гагарина, 69 

80 Устинова Анастасия 
Дмитриевна 
89513058468 

04.08.2010 8Б Татьяна Владимировна   89005961624 
Дмитрий Владимирович  89513056916 

Нестерова, 8 

 

 

 
 
 



 
Приложение 4 

к приказу №       от 19.05.2025   
 
                                     График работы педагогических работников летнем оздоровительного лагеря 

«Остров детства» МБОУ СОШ № 24 им. М.Б. Раковского 2025 год. 
Отряд 
№ п/п 

27.05.2025 28.05.2025 29.05.2025 30.05.2025  02.06.2025 

1 Артёменко Л.В. 
Кондратьева Т.М. 

Артёменко Л.В. 
Терещенко О.Н. 

Артёменко Л.В. 
Терещенко О.Н. 

Чернышова А.В. 
Горбунова М.Е. 

Артёменко Л.В. 
Леснухин А.Ю. 

2 Чернышова А.В. 
Горбунова М.Е. 

Кривоносова О.И. 
Дементьева Д.Е. 

Кривоносова О.И. 
Романова Т.Г. 

Кривоносова О.И. 
Бокова А.Ю. 

Аленина Н.А. 
Кофанова М.Н. 

3 Колупаева А.С. 
Морева А.В. 

Торишная С.С. 
Володин С.В. 

Торишная С.С. 
Фаткина А.М. 

Кузнецова В.Д. 
Морева А.В. 

Торишная С.С. 
Володин С.В. 

Отряд 
№ п/п 

03.06.2025 04.06.2025 05.06.2025 06.06.2025 09.06.2025 

1 Артёменко Л.В. 
Терещенко О.Н. 

Терещенко О.Н. 
Дементьева Д.Е. 

Терещенко О.Н. 
Кузнецова В.Д. 

Артёменко Л.В. 
Бокова А.Ю. 

Артёменко Л.В. 
Морева А.В. 

2 Кривоносова О.И. 
Романова Т.Г. 

Чернышова А.В. 
Горбунова М.Е. 

Аленина Н.А. 
Бокова А.Ю. 

Кривоносова О.И. 
Чернышова А.В. 

Кривоносова О.И. 
Романова Т.Г. 

3 Торишная С.С. 
Фаткина А.М. 

Торишная С.С. 
Володин С.В. 

Морева А.В. 
Леснухин А.Ю. 

Торишная С.С. 
Горбунова М.Е. 

Торишная С.С. 
Фаткина А.М. 

Отряд 
№ п/п 

10.06.2025 11.06.2025 16.06.2025 17.06.2025 18.06.2025 

1 Чернышова А.В. 
Горбунова М.Е. 

Артёменко Л.В. 
Тянутова И.С. 

Артёменко Л.В. 
Тянутова И.С. 

Артёменко Л.В. 
Кузнецова В.Д. 

Артёменко Л.В. 
Бокова А.Ю. 

2 Кофанова М.Н. 
Дементьева Д.Е. 

Аленина Н.А. 
Кузнецова В.Д. 

Кривоносова О.И. 
Морева А.В. 

Кривоносова О.И. 
Морева А.В. 

Кривоносова О.И. 
Романова Т.Г. 

3 Володин С.В. 
Бокова А.Ю. 

Володин С.В. 
Кондратьева Т.М. 

Торишная С.С. 
Леснухин А.Ю. 

Торишная С.С. 
Колупаева А.С. 

Торишная С.С. 
Фаткина О.С. 



 



                                                                                                                                 
                                                                                                                                 Приложение 5 

к приказу №       от 19.05.2025 
 
 
 

Режим работы школьного  
оздоровительного лагеря «Остров детства»  

2025 год 
 

8:30-9:00 Сбор детей в лагерь. 
9:00-9:15 Линейка. Зарядка. 
9:15-10.00 Завтрак. Минутка здоровья.  

10:00-10:30 Трудовой десант. 
10:30-11:30 Подготовка к мероприятиям. Прогулки на воздухе. 
11:30-13:30 Спортивный час. Музыкальный час. Прогулка. 

Участие в городских и лагерных мероприятиях. 
13:30-14:10 Обед. 
14:10-14:30 Отрядные огоньки. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                        



           
Приложение 6 

к приказу №       от 19.05.2025 
 

Список 
сотрудников школьного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Остров детства» 2025 год 
 

Должность  Ф.И.О. 
  Начальник лагеря Романова Т.Г.  
  Заместитель начальника лагеря Фаткина А.М. 
  Инструктор по физической культуре Абрамов Г. Н.  
   
 
Воспитатели 

Артёменко Л.В. 
Кривоносова О.И. 
Романова Т.Г. 
Торишная С.С. 
Терещенко О.Н. 
Митина В.С. 

  Рабочий комплексного обслуживания  Шабрина Л. В. 
  Медицинский работник  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 7 
к приказу №      от 19.05.2025   

 
 

Комиссия для организации приёмки  
летнего оздоровительного лагеря «Остров детства» 

с дневным пребыванием детей 
 
 

Председатель комиссии: Фаткин О.С. – зам. директора 
 

Члены комиссии: Романова Т.Г. - начальник школьного лагеря  
              Митина В.С. – советник директора  

                                              медицинский работник 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



                                                                                                                               
                                                                                                                        Приложение 8 

                                                                                к приказу №     от  19.05.2025 
 
 
 

Комиссия по контролю за организацией питания   
 в летнего оздоровительного лагеря «Остров детства» 

с дневным пребыванием детей 
 
 

Члены комиссии: Романова Т.Г. начальник школьного лагеря  
                                    повар. бригадир  

                                                медицинский работник 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                                                                                                                                 



 
 Приложение 9 

                                                                                к приказу №      от    19.05.2025 
 

ИНСТРУКЦИЯ № 1 
по правилам пожарной безопасности 

1. На территории образовательного учреждения запрещается разводить костры, 
зажигать факелы, применять фейерверки и петарды, другие горючие составы.  
2. Запрещается курить в здании образовательного учреждения и на его территории.  
3.Запрещается приносить в образовательное учреждение спички, горючие 
жидкости (бензин и растворители), легковоспламеняющиеся вещества и 
материалы,спички.  
4.Запрещается пользоваться в кабинетах осветительными и нагревательными 
приборами с открытым пламенем и спиралью (у электроплиток).  
5.Не пользоваться неисправными электроприборами. При пользовании 
электроутюгом необходимо ставить его на надежную подставку. 
6. Не оставлять без присмотра включенные электроприборы. 
7.Категорически не допускается бросать горящие спички в контейнеры-
мусоросборники.  
8. В случаях пожарной опасности производится эвакуация учреждения по сигналу 
(при срабатывании АПС). 
9. При обнаружении пожара сообщите взрослым и вызовите пожарных по телефону 
01. 
                                                                          ИНСТРУКЦИЯ № 2 

по правилам электробезопасности 
1.Не включать без разрешения педагогов или воспитателей электроприборы. 
2.Не проверять температуру электроутюга касанием его подошвы пальцами рук. 
3.Не включать радиорепродуктор в электросеть. 
4.Не открывать электрошкафы, не включать электрорубильники. 
5.Не вывинчивать электролампочки при включенной настольной лампе или 
включенном выключателе. 
6.Не касаться никаких оголенных проводов руками, они могут быть под 
напряжением. 
7.Не открывать розетки и выключатели для ремонта, даже если вы уже в 11 классе. 
8.Не забрасывать на провода различные предметы и веревки. 
9.При обнаружении упавшего на землю электропровода со столба не подходите к 
нему ближе 5 м. 

ИНСТРУКЦИЯ № 3 
по правилам дорожно-транспортной безопасности 

I. Правила безопасности для пешехода. 
1. Переходить дорогу только в установленных местах. На регулируемых 
перекрестках – на зеленый свет светофора. На нерегулируемых светофором 
установленных и обозначенных разметкой местах соблюдать максимальную 
осторожность и внимательность. 



2. Не выбегать на проезжую часть из-за стоящего транспорта. Неожиданное 
появление человека перед быстро движущимся автомобилем не позволяет 
водителю избежать наезда на пешехода и может привести к иной аварии с тяжкими 
последствиями. 
3. При выходе из транспорта, если необходимо перейти на другую сторону, нужно 
пропустить автобус, чтобы контролировать дорогу. Автобус обходить сзади, 
трамвай спереди. 
4. При переходе дороги сначала посмотреть налево, а после перехода половины 
ширины дороги- направо. 
5. Если не успели закончить переход и загорелся красный свет светофора, 
остановитесь на островке безопасности. 
6. Не перебегайте дорогу перед близко идущим транспортом, помните, что 
автомобиль мгновенно остановить невозможно и вы рискуете попасть под колеса. 
7. Не играйте с мячом близко от дороги. Мяч может покатиться на проезжую часть, 
и Вы в азарте не заметите опасности, выбежите за мячом. 
8. Не катайтесь с горок около дороги, если возможен выезд на дорогу. 
II. Безопасность велосипедиста. 
9. Не катайтесь на велосипеде на дорогах с усиленным движением. 
10. Перед переходом дороги в городе сойдите с велосипеда и ведите его рядом. 
11. При езде на велосипеде в сумерки позаботьтесь о чистоте катафота на заднем 
крыле. 
12. Даже если вы переходите дорогу на зеленый свет светофора, следите за дорогой 
и будьте бдительны – может ехать нарушитель ПДД. 
III. Безопасность пассажира. 
13. В автобусе при движении не ходите по салону, держитесь за поручни. 
14. В легковой машине занимайте место на заднем сиденье. 
15. Не садитесь в машину к неизвестным людям. 
16.Отказывайтесь от поездки в машине, если водитель не совсем здоров или 
принимал алкогольные напитки. 
                                               

ИНСТРУКЦИЯ №  4 
              по безопасному поведению в общественном транспорте 

Необходимо помнить, что общественный транспорт — средство передвижения 
повышенного риска, поэтому:  
1. Избегайте в темное время суток пустынных остановок, а ожидая автобус, 
трамвай или троллейбус, стойте на хорошо освещенном месте рядом с другими 
людьми.  
2. Когда подходит автобус, не старайтесь стоять в первом ряду — могут толкнуть 
под колеса.  
3. Нельзя спать во время движения, так как при резком торможении можно 
получить травму.  
4. Не прислоняйтесь к дверям, по возможности избегайте езды на ступенях и в 
переходе.  
5. Избегайте пустых автобусов, троллейбусов и трамваев, а также вагонов 
электропоездов.  



6. Если вам приходится ехать поздно, то садитесь около водителя и ближе к 
проходу.  
7. Девушкам рекомендуется садиться рядом с женщинами.  
8. Если в салон вошел пассажир, ведущий себя развязно, отвернитесь от него, не 
встречайтесь с ним глазами.                                                                                        
 9. Держите на виду свои вещи.  
10. При поездке в электричке в вечернее и ночное время садитесь в первый вагон 
и вагон, где есть пассажиры.  
11. Нельзя стоять в тамбуре и проходе вагона электропоезда; выходя из 
транспорта, будьте внимательны, так как можно попасть под колеса 
проезжающего мимо транспорта.  
12. При выходе из вагона держитесь за поручни.  
В общественном транспорте запрещается:  
— ходить без необходимости в автобусах, троллейбусах и т. д.;  
— открывать двери с обеих сторон (допускается только справа по движению);  
— выглядывать из окон и высовывать руки;  
— отвлекать водителя;  
— включать или выключать какие-либо приборы (дергать стоп-кран);                        
— нажимать без надобности на аварийную кнопку.  
 
                                                   ИНСТРУКЦИЯ № 5 

по правилам безопасности на реке и водоемах 
I. При купании в реке или открытом водоеме. 
1.Не умеешь плавать – не купайся на глубоком месте, не надейся на надувной 
мартац или иные плавсредства - они могут выскользнуть из-под вас, и вы утонете. 
2.Не заплывайте далеко, можно устать и не доплыть до берега. 
3.Надувные средства (камера, мартац) могут «уйти» от вас и, если плавать не 
умеете, то можете утонуть. 
4.Не ныряйте в неизвестном месте и на мели, так как можно удариться головой о 
дно или какой-либо предмет. 
5.Не играйте на глубине с погружением головы в воду, можно захлебнуться. 
6.Не плавайте в лодке без спасательных средств (спасательного жилета или круга). 
7.Не шалите в лодке на воде, можно опрокинуться. 
8.Не подплывайте к дебаркадерам, баржам, судам – может затянуть под днище. 
9.Не зная брода, не переходите речку. Можно попасть в яму. 
II.При выходе на лед. 
1.Не выходите на тонкий или непрочный весенний лед на реке или водоемах – 
можно провалиться. 
2.Не катайтесь на льдинах. Они могут опрокинуться или разломиться. Ветром их 
может унести далеко от берега. 
3.При спасении на тонком льду не приближайтесь на ногах к месту провала. Нужно 
подавать длинную палку, лестницу, бросать веревку и звать взрослых на помощь. 
III.При купании в бассейне. 



1.Не купайтесь в бассейне босиком. Надевайте резиновые тапочки, чтобы не 
поранить ноги о возможные сколы бетона, плиточной облицовки и чтобы не было 
скользко. 
2.Не ныряйте в не установленных местах, там может быть мелко и можно удариться 
головой о дно и получить тяжелую травму. 
3.Не прыгайте с вышек без специальной подготовки инструктором по плаванию. 
Можно повредить позвоночник или получить шок при попадании сильной струи 
воды через нос в дыхательные пути. 
4.Будьте осторожны при выходе из бассейна – можно легко поскользнуться и 
упасть. 
 

ИНСТРУКЦИЯ № 6 
по правилам безопасности при проведении спортивных мероприятий 

1.При отсутствии воспитателя не влезать на спортивные снаряды и оборудование. 
2.Перед выполнением упражнений провести разминку и разогрев мышц. 
3.Перед прыжками проверить прыжковую яму на отсутствие камней, стекла и 
других опасных предметов. 
4.Не толкать друг друга, не ставить подножки. 
5.Обувь должны быть на нескользящей подошве (кроссовки, кеды). 
6.Если при беге себя плохо почувствовали, перейдите на шаг, а потом сядьте. 
7.При игре в футбол и хоккей применяйте спецодежду (защитные щитки, 
наплечники, налокотники и другие защитные средства). 
8.При беге по пересеченной местности будьте внимательны, чтобы не оступиться 
или не попасть в яму. 
9.Если очень устали и тяжело дышать, прекратите бег и пойдите спортивной 
ходьбой или обычным пешим ходом. При головокружении или тошноте сообщите 
об этом воспитателю. 

 
ИНСТРУКЦИЯ № 7 

по правилам безопасности при работе на пришкольном участке 
1. Подготовка к работе 

1.1. Перед началом работы учащиеся должны пройти целевой инструктаж, 
получить спецодежду и инвентарь по охране труда. 
1.2. Обязательная спецодежда: 
- халат; рукавицы; закрытая обувь на низком каблуке. 
1.3. Характер возможных травм: 
- ранения ног инвентарем (лопатой, мотыгой, граблями); 
- ранения острыми предметами в земле (битым стеклом или металлом); 
- засорение глаз; 
 -растяжение связок мышц ноги или вывих сустава стопы (если обувь на каблуке 
или легкая открытая). 

2. Меры безопасности при работе 
2.1. Копать землю лопатой или работать мотыгой нужно только в закрытой обуви 
на низком каблуке. 



2.2. Не класть мотыгу и грабли на рабочем участке режущей частью или зубьями 
вверх. Инвентарь нужно ставить в стороне от места работы и так, чтобы 
предотвращать возможность травмирования. Если на участке – то лезвие мотыги и 
зубья грабель должны быть воткнуты в землю или установлены у опоры рабочим 
органом вверх и в сторону от человека. 
2.3. Не ковырять землю голыми руками – можно порезать палец о стекло или 
наткнуться на кусок острого металлического предмета. 
2.4. Не бросать инвентарь друг другу, а передавать его из рук в руки. Не 
размахивать инвентарем, можно случайно зацепить кого-либо. 
2.5. Не толкаться, так как на нервной поверхности участка легко можно 
подвернуть ногу и получить травму. 

3. Меры безопасности по окончании работы 
По окончании работы инвентарь собрать и унести в кладовую, аккуратно поставив 
его в безопасном положении. Вымыть руки с мылом, дома принять душ. 

 
ИНСТРУКЦИЯ № 8 

по правилам безопасности при обнаружении старых снарядов, мин, гранат и 
неизвестных пакетов 

1.Обнаружив подозрительный предмет, похожий на снаряд, мину, гранату или 
оставленную кем-то сумку, пакет, не приближайтесь к нему и не бросайте в него 
камнями. Снаряд (пакет) может взорваться. 
2.Место расположения подозрительного предмета оградите и сообщите о находке 
в милицию по телефону 02. 
3.Сообщите о находке находящимся поблизости взрослым и, по возможности, 
дождитесь прибытия милиции. 
4.Не шалите с взрывпакетом, если каким-то образом он оказался у вас. Можно 
получить тяжелые ожоги. 
5.Не бросайте в костер патроны. Они могут выстрелить и ранить вас. 
6.Опасайтесь взрыва: 
- кислородных баллонов; 
- сосудов под давлением; 
- пустых бочек из-под бензина и растворителей. 

ИНСТРУКЦИЯ № 9 
по правилам поведения в экстремальных ситуациях 

        При пожаре в лесу. 
Уходите быстро поперек ветра в направлении «из леса». Если вы не можете 
определить направление «из леса», нужно влезть на высокое дерево, чтобы 
определить край леса. 

При пожаре в здании. 
Если выход отрезан огнем, а вы на этаже выше второго, закройте плотно окно и 
дверь, промажьте хлебным мякишем щели в двери, смочите простыню, обернитесь 
в мокрую простыню с головой. Дышать рекомендуется через смоченную и 
сложенную вчетверо марлю или майку. Так ожидайте помощи пожарных. 

Если вы потерялись в городе или заблудились в лесу и вас ищут. 



Оставайтесь в том месте, где вы отстали от группы. Если в лесу, периодически 
(примерно через 1 мин.) громко кричите «ау» и прислушивайтесь к голосам. 

Если вы услышали вой элекросирены – это сигнал «Внимание всем!» 
Если вы услышали вой электросирены – то включите радио, телевизор 

и прослушайте сообщение. 
- Выполняйте рекомендации, услышанные по радио, телевидению. Если 

сигнал электросирены застал вас далеко от дома, выполняйте рекомендации 
полицейских и взрослых. 

Если вы разбили медицинский термометр (градусник). 
- не скрывайте этого от родителей. Пары ртути очень ядовиты и, если ртуть 

не собрать и место ее разлива не дезактивировать, то через некоторое время люди 
получат серьезное заболевание печени и почек. Ртуть нужно собрать, а место ее 
разлива многократно промыть треххлорным железом или 20% раствором соды. 
 

ИНСТРУКЦИЯ № 10 
по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улице, дома, в 

общественных местах 
1. Прежде чем выйти из квартиры (дома), посмотрите в глазок и убедитесь, что на 
площадке (около двери) нет посторонних, в противном случае переждите.  
2. Никогда не заходите в лифт с посторонними (незнакомыми), а также в подъезд 
или на лестничную площадку, если там стоят подозрительные люди, особенно 
группа людей.  
3. Если на вас все же напали в лифте, постарайтесь нажать кнопку «Вызов 
диспетчера», но не кричите, особенно в тех случаях, когда не уверены, что 
поблизости есть люди, способные помочь.  
4. Проводя время во дворе, держитесь подальше от компаний подростков, 
которые старше вас, находятся в состоянии алкогольного или наркотического 
опьянения, играют в азартные игры и т. п.  
5. Никогда не садитесь в машину, мотоцикл и т. п. с незнакомыми людьми.  
6. Не выносите на улицу дорогие вещи (магнитофон и т. п.), если около дома нет 
старших.  
7. Не носите с собой ценности, деньги (без особой на то необходимости). 
8. Не лазайте по подвалам, чердакам, крышам.  
9. Гуляя на улице, старайтесь держаться поближе к своему дому, находиться в 
знакомой компании. Последнее условие обязательно, если вы уходите далеко от 
дома, особенно в чужой район, на танцы (дискотеку), рынок, в магазин, на 
концерт и т. п. При этом желательно, чтобы взрослые знали, где вы находитесь.  
10. Призыв о помощи — это не свидетельство трусости, а необходимое средство 
самозащиты, иногда — спасение.  
11. Если вы попали в западню — нападающих больше, они явно сильнее, 
поблизости нет никого, кто мог бы прийти на помощь, то лучше отдайте деньги 
или вещь, которую они требуют. Помните, что ваша жизнь и здоровье дороже 
всего.  
12. Если вас начинают преследовать, идите (бегите) туда, где много людей, 
больше света (ночью) и т. д.  



13. Никогда не играйте в азартные игры, особенно на деньги со старшими 
ребятами или взрослыми, вообще с незнакомыми людьми.  
14. В целях личной безопасности (профилактики похищений) необходимо:  
— стараться не оставаться в одиночестве, особенно на улице, по пути в школу и 
обратно, с места досуга;  
— чаще менять маршруты своего движения в школу, магазин, к друзьям и т.д.;  
— никогда не заговаривать с незнакомыми, а тем более в чем-то 
подозрительными людьми;  
— не садиться в чужие машины, не ездить с незнакомыми людьми;                         
— всегда ставить в известность родственников о том, куда и когда вы 
направляетесь, у кого, сколько и где собираетесь быть, когда и каким путем 
собираетесь возвращаться (если есть возможность, сообщите номер телефона, 
иные координаты, по которым вас можно найти). 
 

ИНСТРУКЦИЯ № 11 
по безопасному поведению детей на объектах ж/д транспорта 

Чтобы уменьшить риск стать жертвой железнодорожного транспорта, необходимо 
соблюдать следующие правила: 
- при движении вдоль железнодорожного пути не подходите ближе 5м к рельсу; 
- на электрифицированных участка не поднимайтесь на опоры, а также не 
прикасайтесь к спускам, идущим от опоры к рельсам, и лежащим на земле 
электропроводам; 
Переходите железнодорожные пути только в установленных местах, пользуйтесь 
при этом пешеходными мостами, тоннелями, переходами, а там, где их нет – по 
настилам и в местах; где установлены «Переход через пути»; 
- перед переходом путей по пешеходному настилу необходимо убедиться в 
отсутствии движущегося подвижного состава. При приближении поезда, 
локомотива или вагонов остановитесь, пропустите их и, убедившись в отсутствии 
движущегося подвижного состава по соседним путям, продолжайте переход; 
- при переходе через пути не подлезайте под вагоны и не перелезайте через 
автосцепки; 
- подходя к железнодорожному переезду, внимательно следите за световой и 
звуковой сигнализацией, а также положением шлагбаума. Переходите через пути 
при открытом шлагбауме, а при его отсутствии, когда нет близко подвижного 
состава; 
- при ожидании поезда не устраивайте на платформе подвижные игры. Не бегите 
по платформе рядом с вагоном прибывающего (уходящего) поезда и не стойте 
ближе двух метров от края платформы во время прохождения поезда без остановки; 
-подходите непосредственно к вагону после полной остановки поезда. Посадку в 
вагон и выход из него производите только со стороны перрона или посадочной 
платформы, будьте внимательны – не оступитесь и не попадите в зазор между 
посадочной площадкой вагона и платформой; 
- на ходу поезда не открывайте наружные двери тамбуров, не стойте на подножках, 
переходных площадках, а также не высовывайтесь из окон вагонов. При остановке 
поезда на перегоне не выходите из вагона; 



- в случае экстренной эвакуации из вагона старайтесь сохранять спокойствие, 
берите с собой только самое необходимое. Окажите помощь при эвакуации 
пассажирам с детьми, престарелым и инвалидам. При выходе через боковые двери 
и аварийные выходы будьте внимательны, чтобы не попасть под встречный поезд. 
 

ИНСТРУКЦИЯ № 12 
при проведении прогулок, туристических походов, экскурсий, экспедиций  
1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
1.1. К прогулкам, туристическим походам, экскурсиям и экспедициям 
допускаются учащиеся, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский 
осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.  
1.2. При проведении прогулок, туристических походов, экскурсий и экспедиций 
соблюдать правила поведения, установленные режимы передвижения и отдыха.  
1.3. При проведении прогулок, туристических походов, экскурсий и экспедиций 
возможно воздействие на их участников следующих опасных факторов:  
- изменение установленного маршрута движения, самовольное оставление места 
расположения группы;  
- потертости ног при неправильном подборе обуви;  
- травмирование ног при передвижении без обуви, а также без брюк или чулок;  
- укусы ядовитыми животными, пресмыкающимися и насекомыми;  
- отравления ядовитыми растениями, плодами и грибами;  
- заражение желудочно-кишечными болезнями при употреблении воды из 
непроверенных открытых водоемов.  
1.4. При проведении прогулок, туристических походов, экскурсий и экспедиций 
группу учащихся должны сопровождать двое взрослых.  
1.5. Для оказания первой  доврачебной медицинской помощи при травмах 
обязательно иметь медицинскую аптечку с набором необходимых медикаментов 
и перевязочных средств.  
1.6. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая 
обязан немедленно сообщить об этом руководителю прогулки, туристического 
похода, экскурсии или экспедиции.  
1.7. Учащиеся должны соблюдать установленный порядок проведения прогулки, 
туристического похода, экскурсии или экспедиции и правила личной гигиены.  
1.8. Учащиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране 
труда, привлекаются к ответственности,  и со всеми учащимися проводится 
внеплановый инструктаж по охране труда.  
2.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД ПРОВЕДЕНИЕМ ПРОГУЛКИ, 
ТУРИСТИЧЕСКОГО ПОХОДА, ЭКСКУРСИИ, ЭКСПЕДИЦИИ 
2.1. Пройти соответствующую подготовку, инструктаж, медицинский осмотр и 
представить справку о состоянии здоровья.  
2.2. Надеть удобную одежду и обувь, не стесняющую движений и 
соответствующую сезону и погоде. Для предотвращения травм и укусов ног 
надеть брюки или чулки.  
3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ПРОГУЛКИ, 



ТУРИСТИЧЕСКОГО ПОХОДА, ЭКСКУРСИИ, ЭКСПЕДИЦИИ 
3.1. Соблюдать дисциплину, выполнять все указания руководителя и, его 
заместителя, самостоятельно не изменять установленный маршрут движения и 
место расположения группы.  
3.2. Общая продолжительность прогулки составляет 1-4 часа, а туристического 
похода, экскурсии, экспедиции не должна превышать: для учащихся 1-2 классов 
— 1 дней, 3-4 классов — 3 дня, 5-6 классов — 18 дней, 7-9 классов — 24 дней, 10-
11 классов — 30 дней.  
3.3. Во время привалов во избежание ожогов и лесных пожаров не разводить 
костры.  
3.4. Не пробовать на вкус какие-либо растения, плоды и грибы.  
3.5. Не трогать руками ядовитых и опасных животных, пресмыкающихся, 
насекомых, растения и грибы, а также колючие растения и кустарники.  
3.6. При передвижении не снимать обувь и не ходить босиком.  
3.7. Во избежание заражения желудочно-кишечными заболеваниями не пить воду 
из открытых непроверенных водоемов, использовать для этого питьевую воду из 
фляжки, которую необходимо брать с собой или кипяченую воду.  
3.8. Соблюдать правила личной гигиены, своевременно информировать 
руководителя прогулки, туристического похода, экскурсии или экспедиции об 
ухудшении состояния здоровья или травмах.  
3.9. Уважать местные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, 
памятникам истории и культуры, к личному и общественному имуществу.  
4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ  
4.1. При укусе ядовитыми животными, пресмыкающимися, насекомыми 
немедленно оказать первую медицинскую помощь, отправить пострадавшего в 
ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации 
учреждения.  
4.2. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, при 
необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об 
этом администрации учреждения.  
5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ ПРОГУЛКИ, 
ТУРИСТИЧЕСКОГО ПОХОДА, ЭКСКУРСИИ, ЭКСПЕДИЦИИ 
5.1. Проверить по списку наличие учащихся в группе.  
5.2. Проверить наличие и сдать на хранение туристическое снаряжение.  
5.3. Принять душ или вымыть лицо и руки с мылом.  
 
                                                   ИНСТРУКЦИЯ № 13 

по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в 
общественных местах 

1. Прежде чем выйти из квартиры (дома), посмотрите в глазок и убедитесь, что на 
площадке (около двери) нет посторонних, в противном случае переждите.  
2. Никогда не заходите в лифт с посторонними (незнакомыми), а также в подъезд 
или на лестничную площадку, если там стоят подозрительные люди, особенно 
группа людей.  



3. Если на вас все же напали в лифте, постарайтесь нажать кнопку «Вызов 
диспетчера», но не кричите, особенно в тех случаях, когда не уверены, что 
поблизости есть люди, способные помочь.  
4. Проводя время во дворе, держитесь подальше от компаний подростков, 
которые старше вас, находятся в состоянии алкогольного или наркотического 
опьянения, играют в азартные игры и т. п.  
5. Никогда не садитесь в машину, мотоцикл и т. п. с незнакомыми людьми.  
6. Не выносите на улицу дорогие вещи (магнитофон и т. п.), если около дома нет 
старших.  
7. Не носите с собой ценности, деньги (без особой на то необходимости). 
8. Не лазайте по подвалам, чердакам, крышам.  
9. Гуляя на улице, старайтесь держаться поближе к своему дому, находиться в 
знакомой компании. Последнее условие обязательно, если вы уходите далеко от 
дома, особенно в чужой район, на танцы (дискотеку), рынок, в магазин, на 
концерт и т. п. При этом желательно, чтобы взрослые знали, где вы находитесь.  
10. Призыв о помощи — это не свидетельство трусости, а необходимое средство 
самозащиты, иногда — спасение.  
11. Если вы попали в западню — нападающих больше, они явно сильнее, 
поблизости нет никого, кто мог бы прийти на помощь, то лучше отдайте деньги 
или вещь, которую они требуют. Помните, что ваша жизнь и здоровье дороже 
всего.  
12. Если вас начинают преследовать, идите (бегите) туда, где много людей, 
больше света (ночью) и т. д.  
13. Никогда не играйте в азартные игры, особенно на деньги со старшими 
ребятами или взрослыми, вообще с незнакомыми людьми.  
14. В целях личной безопасности (профилактики похищений) необходимо:  
— стараться не оставаться в одиночестве, особенно на улице, по пути в школу и 
обратно, с места досуга;  
— чаще менять маршруты своего движения в школу, магазин, к друзьям и т.д.;  
— никогда не заговаривать с незнакомыми, а тем более в чем-то 
подозрительными людьми;  
— не садиться в чужие машины, не ездить с незнакомыми людьми;                         
— всегда ставить в известность родственников о том, куда и когда вы 
направляетесь, у кого, сколько и где собираетесь быть, когда и каким путем 
собираетесь возвращаться (если есть возможность, сообщите номер телефона, 
иные координаты, по которым вас можно найти). 
 


