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Календарный учебный график 
МБОУ СОШ № 24 им. М.Б. Раковского г. Липецка 
на 2023-2024 учебный год (ООП НОО)

	Начало  учебного
года
	01.09.2023

	Окончание учебного года
	24.05.2023 – для учащихся 1-4 классов

	Продолжительность
учебного года
	33 недели – для учащихся 1-х классов 34 недели – для учащихся 2-4 классов

	
	    1 четверть – 8 недель
  2 четверть – 8 недель
 3 четверть – 11 недель – для учащихся 2-4 классов, 10 недель – для учащихся 1- х классов
    4 четверть – 7 недель – для учащихся 1-4 классов

	Сроки
	Каникулы осенние

	и
	28.10.2023 – 06.11.2023 (10 дней)

	продолжительность
	Начало второй учебной четверти – 07.11.2023

	каникул
	   Каникулы зимние
    30.12.2023 – 08.01.2024 (9 дней)
   Начало третьей учебной четверти – 09.01.2024

	
	   Каникулы весенние
   23.03.2024 – 02.04.2024 (11 дней)
   Начало четвертой учебной четверти – 03.04.2023

	
	Каникулы летние
25.05.2024 – 31.08.2024 – для учащихся 1-4-х классов
15.06.2024 – 15.08.2024 – для учащихся, имеющих
академическую задолженность по результатам
2023-2024 учебного года
Дополнительные каникулы для учащихся 1-ых классов
10.02.2024 – 18.02.2024

	Количество учебных дней в неделю
	5 дней

	Дни здоровья
	06.10.2023
07.03.2024
   22.02.2024

	Продолжительность уроков и перемен
	1 классы – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь – май) 
2 классы 45 минут
3-4 классы 40 минут (2 смена)
[bookmark: _GoBack]Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, 2 большие перемены (после 2 и 3 уроков) – 20 минут. 
Объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;


	Расписание уроков и перемен
	1 классы: (1 четверть)
1. 08:00-08.35
2. 08:45-9.20
9.20 – 10.00 Динамическая пауза
3. 10.00 – 10.35

1 классы: (2 четверть)
1. 08:00-08.35
2. 08:45-9.20
9.20 – 10.00 Динамическая пауза
3. 10.00 – 10.35
4. 10.45  - 11.20

1 классы: (3-4 четверти)
1. 08:00-08.35
2. 08:45-9.20
9.20 – 10.00 Динамическая пауза
3. 10.00 – 10.35
4. 10.45  - 11.20
5. 11.50-12.30 (один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры)

2 классы
1. 08.00 – 08.45
2. 08.55 – 09.40
3. 10.00 – 10.45
4. 11.05 – 11.50
5. 12.00 – 12.45

3-4 классы
13.00 – 13.40
13.50 – 14.30
14.50 – 15.30
15.50 – 16.30
16.40 – 17.20

	Начало урочной деятельности
	I смена – 8:00
II смена – 13:00


Организация внеурочной деятельности 
Организация внеурочной деятельности регламентируется годовым календарным учебным графиком, составленным в соответствии с Федеральным законом №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ч.64 ст.12, ст.2), Уставом образовательного учреждения.
Максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (санитарные правила СП 2.4.3648-20).
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года обучения на этапе начальной школы не более 1320 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 5 часов. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах –34 учебных недели, что определяется Календарным учебным графиком школы на 2023/2024 учебный год.
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;
- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
Продолжительность занятий по внеурочной деятельности в I классах составляет 25 минут, в II-V-XI– 45 минут, III-IV. Продолжительность перемен между занятиями составляет 10 минут. Перерыв между учебной (урочной) и внеурочной деятельностью – 1 час (прогулка, обед), между занятиями внеурочной деятельности – 10 минут.

Один час в неделю рекомендовано отводить на «Разговор о важном». 
Основной формат – беседа с обучающимися.



 Календарный учебный график 
МБОУ СОШ № 24 им. М.Б. Раковского г. Липецка 
на 2023-2024 учебный год (ООП ООО)
 
	Начало учебного года
	01.09.2023

	Окончание учебного года
	 9 классы – определяется в соответствии с расписанием ОГЭ и до завершения итоговой аттестации 24.05.2023 - 5-8 классы

	Продолжительность учебного года
	    34 недели

	Продолжительность четвертей
	1 четверть – 8 недель
2 четверть – 8 недель
3 четверть – 11 недель 
  4 четверть – 7 недель 

	Сроки и продолжительность каникул
		Каникулы осенние

	28.10.2023 – 06.11.2023 (10 дней)
Начало второй учебной четверти – 07.11.2023

	
Каникулы зимние

	30.12.2023 – 08.01.2024 (9 дней)

	Начало третьей учебной четверти – 09.01.2024

	Каникулы весенние

	23.03.2024 – 02.04.2024 (11 дней)

	Начало четвертой учебной четверти – 03.04.2023

	Каникулы летние

	25.05.2024 – 31.08.2024 

	15.06.2024 – 15.08.2024 – для учащихся, имеющих

	академическую задолженность по результатам

	2023-2024 учебного года




	Количество учебных дней в неделю
	  5 дней

	Дни здоровья
	06.10.2023
07.03.2024
   22.02.2024

	Продолжительность уроков и перемен
	  45 минут


 





Продолжительность уроков и перемен:
	 
классы
	1 смена

	
	Понедельник-
пятница
	Продолжительность
уроков
	Продолжительность
перемен

	5-9 классы
	1. 8.00-8.45
2. 8.55-9.40
3. 10.00-10.45
4. 11.05-11.50
5. 12.00-12.45
6. 12.55-13.40
7. 13.50-14.35
	 
 
45 минут
	10 минут
20 минут
20 минут
10 минут
10 минут
10 минут

	Максимальное число часов в неделю
	5 классы – 29
6 классы – 30
7 классы – 32
8 и 9 классы - 33
	


 
 
                                Организация внеурочной деятельности
 
5 – 9 классы:
1-4 четверти: начало занятий -15.00, окончание занятий -15.45. Продолжительность занятий - 45 минут.

 Один час в неделю рекомендовано отводить на «Разговор о важном». Основной формат – беседа с обучающимися.



Календарный учебный график
 МБОУ СОШ № 24  им. М.Б. Раковского г. Липецка 
на 2023-2024 учебный год (ООП СОО)

	Начало учебного года
	- 01.09.2023

	Окончание учебного года:
	 

	10-й класс
	- 24.05.2024

	11 класс - определяется в соответствии с расписанием ОГЭ и до завершения итоговой аттестации


	Продолжительность учебного года, полугодий:
	 


Количество учебных недель в году – 10 класс – 11 класс - 34. 

	Количество учебных дней в неделю
	5 дней

	Продолжительность учебных  полугодий
	1 полугодие – 16 недель
2 полугодие – 18 недель
Дополнительные каникулы:
28.10.2023 – 06.11.2023 (10 дней)
23.03.2024 – 02.04.2024 (11 дней)

	Сроки
и
продолжительность
каникул

	Каникулы зимние
30.12.2023 – 08.01.2024 (9 дней)

	
	Каникулы летние 25.05.2024 – 31.08.2024 

	
	15.06.2024 – 15.08.2024 – для учащихся, имеющих академическую задолженность по результатам

	Дни здоровья
	06.10.2023
07.03.2024
   22.02.2024

	Продолжительность уроков и перемен
	45 минут



Организация внеурочной деятельности
 
Начало занятий -15.00, окончание занятий -15.45. Продолжительность занятий - 45 минут.

 Один час в неделю рекомендовано отводить на «Разговор о важном». Основной формат – беседа с обучающимися.






